Regelanderungen der Freischlagregel bei Freischlagen flr
die angreifende Mannschaft innerhalb der 23m Linie

Untenstehenden Regeldnderungen gelten ab Beginn der Frihjahrssaison fir ALLE Spielklassen (bei U10 ist
die 23m Linie mit der Mittellinie gleichzusetzen)

1) Der Ball darf in den Schusskreis gespielt werden, nachdem er
a. 5m gelaufen ist
b. von einem verteidigenden Spieler beriihrt wurde bevor er 5m gelaufen ist

Gestrichen wurde (ist daher nicht mehr erlaubt)
— Der Ball darf in den Schusskreis gespielt werden, nachdem er von einem weiteren
angreifenden Spieler, ausgenommen des Ausfiihrenden, beriihrt wurde bevor er 5m
gelaufen ist.

2) Zeitstopp vor Freischlag die angreifende Mannschaft innerhalb der 23m Linie
Bei Wiederanpfiff mussen ALLE Spieler, ausgenommen des Ausfiihrenden, einen Abstand von
5m zum Ball einnehmen
— auch jene Spieler, die sich im Moment der Spielunterbrechung innerhalb des
Schusskreises n&her als 5m befinden
— die Schiedsrichter sollen die Spieler auffordern, den geforderten Abstand einzunehmen,
bevor das Spiel wieder angepfiffen wird

Rule 13.2
f) from a free hit awarded to the attack within the 23 metres area, the ball must not be played
into the circle until it has travelled at least 5 metres or has been touched by a player of the defending team
—  after a defending player has touched the ball, it can be played into the circle by any other player
including the player who took the free hit.

— Following a time stoppage after the award of an attacking free hit inside the 23 metres area, upon
the re-start all players other than the player taking the free hit must be at least 5 metres from the
ball.



